Atleticky klub STEEPLE POPRAD

Mesto Vas pozyva na beZecké preteky gita
POPRAD pre vSetky vekové kategorie snl Ex
pod zastitou primatora mesta Pophag. A.Danka
9. rocnik,

STEEPLE KROS

Datum: 22.09.2019 /nedja/ od 13:00 hod.
Miesto: atleticka draha ZS Jarna

Preteka sa pdd pravidiel atletiky, od deti az po veteranov. l§aiee
do dorastencov sa bezi na atletickej drahe, many,a/eterani na
lUke za sidliskom. Start a ¢ieri ZS Jarna. Dospeli Startl$:00h

Info:0905 308 719

Casovy rozpis a dka trati: od 13:00 hod

Deti 1 7 a mladsi 100 m/ 100 m
Deti 2 8 — 9 ook 600 m/ 300 m
Najml. Ziaci / najml. Zia¢ky 10 — 11 rokov 900m / 600 m
Mladsi ziaci / mladSie Zigky 12 — 13 rokov 1200 m/ 900 m
StarSi Ziaci / starSie Zi#ky 14 — 15 rokov 1500 m /1200 m
Dorastenci / dorastenky 16 — 17 rokov 3000 m/ 3 000
MuZi 18 - 39 ook 12 000 m

Muzi od 40 — 49wk 12 000 m

Muzi od 50 — 59 rokov 8 000 m

Muzi nad 6kae 8000 m

Zeny do Ikov 8 000 m

Zeny od 35 — 49 auk 8 000 m

Zeny nad BBaov 8 000 m

Beh zdravia bez rozdielu veku 4000 m

Radi privitame novyclélenov do nasho atletického klubu STEEPLE POPRAD,
tréningy pondelok, streda, piatok na ZS Tajovskéhidete ZS Jarné - tartanovéa draha
od 17:00 — 18:30 hod.
Prajeme prijemny Sportovy zazitok.
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