Forbasky BEH POMOCI 2024 — propozicie

¥
[BEOMOE!

Cas a miesto 3tartu: 31.8.2024 o0 16:00, Forbasy, S¢ava

Registracia:

e on-line do 30.8.2024 prostrednictvom linku:

e registracia na mieste (v pripade volnej kapacity)
Prezentacia a preberanie tartovych ¢isel: 31.8.2024 od 11:00, Forbasy — S¢ava

Prevzatim Startovného cisla ucastnik potvrdzuje, ze sa zUCastnuje pretekov na vlastnu
zodpovednost. Zaroven prehlasuje, ze jeho zdravotny stav a fyzicka kondicia mu
umoznuje absolvovat preteky, a ze bude pocas celého podujatia dodrziavat zasady fair-
play a pokyny organizatorov. Pocas pretekov su Ucastnici povinni mat Startovné cislo
viditelne pripevnené vpredu na trupe. Len Ucastnici s viditelnym startovnym cislom maju
pristup na obcerstvenie na tratiach. Pocas pretekov nie je na trati z dbvodu bezpecnosti
povolené pohybovat sa so psom, kocikom ¢i s inymi kolesovymi vozikmi.

Satne a Uschovia batoZiny: Organizator zaobstara strazeny priestor pre
uschovaniebatoziny pretekarov pocas celej akcie, rovnako ako aj priestor na
prezlecenie.

Startovné: Dobrovolny prispevok - cely vytazok bude rovnym dielom rozdeleny a venovany
Kamilke a Marekovi, ktorych pribeh si mozete precitat na nasej FB stranke tu:
https://www.facebook.com/share/p/vkKxGiHpMStdpp3r/?mibextid=WC7FNe

Dizka trate: 10 km - prevy$enie 115 m
5 km - prevysenie 15m

1km — prevySenie 0 m


https://www.facebook.com/permalink.php

Mapa 10 km trate:
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Mapa 5 km trate:

Kategorie pre 5km a 10km trate:

Muzi:
M vek 18 - 49 rokov
M50 vek 50 rokov a viac

Zeny:
F vek 18 — 49 rokov
F50 vek 50 rokov a viac

Kategorie pre 1km trat:
Muzi bez obmedzenia veku

Zeny bez obmedzenia veku

Detské kategérie:
A—-6a 7 rokov—-300m
B—8 a9 rokov—-600m
C—10 a 11 rokov — 600 m
D —-12 a 13 rokov — 800 m
E—14 a15 rokov—-800 m



Odmeny: Prvi 3 muzi v kategdriach M, M50, prvé 3 zeny v kategoriach F, F50, prvi 3 muzi
na 1km, prve 3 zeny na Tkm a prvé 3 deti vo vsetkych kategoriach ziskaju medaily a ceny.

Vyhlasovanie vysledkov: od 18:00, Forbasy — S¢ava

Kontakt na organizatora: behpomoci@gmail.com


mailto:behpomoci@gmail.com

