TRIATLON KEZMAROK

...NI¢ nie je nemozné

Triatlon je situovany na Mestskom kupalisku v Kezmarku a je ureny pre tych, ktori si
checu vyskusat svoj prvy triatlon a zabavit sa.

V skratke: Zazemie, depo, plavanie a ciel su situované na kupalisku v Kezmarku. Cyklistika
a beh sa idu po asfaltovej komunikécii — cyklistickom chodniku. Kratky usek cyklistiky vedie
po ceste 1. triedy, avéak doprava je usmerfiovana Mestskou policiou KeZzmarok. Sportova
akcia sa kona aj v pripade nepriaznivého pocasia. Kazdy pretekar sutazi na vlastni
zodpovednost a uvedené potvrdzuje svojou registraciou.

DOLEZITE UPOZORNENIA:
« LIMIT PRETEKAROV: MAX. 145 vratane vs$etkych ¢lanov stafiet
« ZMENA: PLAVECKA CIAPKA NIE JE POVINNA
« PRISNY ZAKAZ SKOKU DO BAZENA - diskvalifikacia

« KAZDY PRETEKAR OBDRZi V STARTOVACOM BAGU TRIATLONOVY OPASOK NA
UCHYTENIE STARTOVNEHO CISLA - povinny poéas preteku

« KAZDY PRETEKAR SVOJIM ZAREGISTROVANIM SA, POTVRDZUJE SVOJ DOBRY
ZDRAVOTNY STAV A SUHLAS DOTKNUTEJ OSOBY, ktory je stéastou propozicii.

ZAKLADNE INFORMACIE A STATUT PRETEKOV

Miesto podujatia: Mestske kupalisko Kezmarok



Datum a ¢as:

Statut:

Vzdialenosti:

Stafeta:

Registracia:

Startovné:

23.8.2026 0 8:00 hod.
Sportové podujatie: Triatlon — jednotlivci, Stafety
plavanie 380m, cyklistika 18km, beh 4,2km

max. 4 ¢lenovia /2x plavanie, 1x cyklistika, 1x beh/
Plavanie si m6zu rozdelit dvaja ¢lenovia do veku max. 15 rokov

fcb Sport KK alebo www.sporttiming.sk

0 Eur

CASOVY HARMONOGRAM PODUJATIA

* Registracia a preberanie startovych balikov: 22.8.2026 od 19:00-21:00 hod. a 23.8.2026 od

06:00-07:15 hod.

« Ukladanie veci do depa: 6:30 - 7:30 hod.

» Uzatvorenie depa: 7:30 hod.

« START PRETEKOV: 8:00 hod.

* Rozprava k preteku: Kond sa den vopred, t.j. 22.8.2026 o 19:00 hod. na Mestskom kupalisku
v KeZmarku (popis trate, vysvetlenie priebehu, zodpovedanie vasich otazok...).

POVINNOSTI PRETEKARA

« Pri registracii zadat predpokladany ¢as na 100 m plavania a ¢as na 1 km behu.

« Startovné &islo mat viditelné a prichytené na triatlonovom opasku (bude stéastou triatlonového

bagu) a pocas cyklistiky viditefné na zadnej Casti tela a pri behu na prednej ¢asti tela.

« Kazdy Gc¢astnik musi dodrziavat pravidla cestnej premavky a pravidla premavky na cyklistickom

chodniku.

* Bicykluje aj bezi sa po pravej strane, obieha sa zlava.

« Musi byt ohladuplny k ostatnym uc¢astnikom.

« Pri cyklistike mat zapnutu prilbu a ovladat trat pretekov.


https://www.sporttiming.sk

« Kazdy ucastnik musi dodrziavat pokyny organizatora, Mestskej policie a dobrovolnikov.

OBCERSTVENIE, VYSLEDKY A OCENENIA

* Obcerstvenie bude zabezpecené pocas behu na 1 km, 3 km a v cieli.
« V cieli kazdy ucastnik obdrzi medailu TRIATLON KeZzmarok a obc&erstvenie.
« V kategérii Muz, Zena a Stafety bud( oceneni prvi traja najispesnejsi.

- Vysledky a fotogaléria budl zverejnené na fcb stranke Sport KK a na www.sporttiming.sk.

TECHNICKE USTANOVENIA A POPIS TRATI

START/CIEL: Mestské kipalisko Kezmarok

PLAVANIE: Startuje sa podla nahlaseného plaveckého a bezeckého ¢asu pri registracii. Startujdci
s nahlasenymi pomalSimi ¢asmi Startuju ako prvi. Najrychlejsi G¢astnici Startuju v druhej polovici.
Plava sa 12 dizok v bazéne s morskou solou. Teplota vody 25-27 °C. Neoprén nie je potrebny.
Odplavana dizka sa zarata, ak sa U&astnik dotkne rukou steny bazéna. Plava sa s plaveckou
giapkou (pozn. nie je povinnd). Obratky vo vode st povolené. Jednotlivé dizky budi Géastnikovi
ratané a posledna cielova mu je oznamena Ustne a nasledne zdvihnatim ruky. Zakaz skoku-
rybi¢ky do vody pri Starte-diskvalifikacia.

DEPO &.1: Mestské kupalisko Kezmarok. Ugastnik ma svoje pridelené miesto v depe, prepravku, v
ktorej musi mat pocCas celého preteku ulozené svoje veci. Veci mimo prepravky nie su povolené.
Prilba moéze byt v prepravke alebo na riadidlach na bicykli.

CYKLISTIKA: Ako prva si UCastnik upeviiuje na hlavu prilbu a az nasledne odobera bicykel zo
stojana. Startovné &islo je na zadnej asti tela v oblasti pasu. Na bicykel nasada az za vyznagenou
Ciarou na asfaltovej ceste pred kupaliskom. Od kupaliska cyklistika pokra¢uje na cestu 1. triedy,
kde uc€astnik odbodi vpravo a smeruje ku kruhovému objazdu smer Lidl. Prechodom cez kruhovy
objazd sa vracia spat smerom ku klpalisku, av§ak este na hlavnej ceste podia pokynov Mestskej
policie odbo&i doprava a smeruje cez most Nizna brana a nasledne prejazdom okolo ZS Nizna
brana sa nalavo napoji na cyklochodnik do SpiSskej Belej.

Prechodom cez Hajoviiu, hojdaci most, kastiel Strazky pokraCuje po cyklochodniku okolo novej
vystavby rodinnych domov v SpiSskej Belej az k cyklo-zavoram pri hlavnej ceste, kde sa otoCi a
vracia spat na kupalisko. Pri prechode cez hojdaci most méa prednostné pravo Gc¢astnik, ktory sa


https://www.sporttiming.sk

vracia zo SpiSskej Belej. Pri ceste spat sa vracia cez most Nizna brana priamo hore na
kupalisko, ku kruhovému objazdu k Lidlu sa uz pri ceste spat nebicykluje.

Trasa je oznaCena Sipkami. Bicykluje sa po asfaltovej ceste, cez Kastiel Strazky je usek tvrdého
Strku, €o neprekaza prejazdu na cestnom bicykli. Ciel cyklistickej Casti je pred vyznacenou Ciarou
na asfaltovej ceste pred kupaliskom, kde Uuc€astnik zide z bicykla a do depa €. 2 uz pokracuje mimo
bicykla. Bicykle su povolené cestné aj horské. Elektrobicykle nie su povolené.

DEPO ¢.2: Mestské kupalisko Kezmarok. Pri prichode do depa ¢&. 2 si Ucastnik najprv zavesi
bicykel na stojan, az nasledne sklada prilbu z hlavy. V8etky nepotrebné veci uklada do prepravky.

BEH: Startovné &islo je na prednej ¢asti tela. Vybieha sa z kupaliska cez hlavni cestu 1. triedy
smer na most Nizna brana a nasledne vlavo okolo Skoly Nizna brana smer cyklisticky chodnik
Hajovna. Na kopci v Hajovni je obratka. Ciel bezeckej ¢asti ako aj celého triatlonu je na parkovisku
pri kUpalisku. Do ciefa sa bezi po ervenom koberci. Trasa je oznaena Sipkami.

CIEL: Parkovisko - Mestské kupalisko Kezmarok

ZAVERECNE USTANOVENIA

V pripade nepriaznivého pocasia — silny dazd, bude triatlon upraveny na duatlon — beh-cyklistika-
beh. V pripade burky a bleskov v ¢ase preteku mdze organizator pretek zrusit.

Podujatie sa kona podla tychto propozicii a organizator moze uskuto¢nit zmenu v pripade
akychkolvek okolnosti. Kazdy Gc€astnik sa podujatia zucastfiuje na vlastné riziko, je povinny
dodrziaBatb pravidla cestnej premavky a nesie pIni zodpovednost za svoju bezpec¢nost a
zdravotny stav. Ugastnikov mlad$ich ako 18 rokov nahlasuje a registruje vyluéne rodié-zakonny
zastupca a prebratim Startovacieho balicka suhlasi s jeho Uc¢astou na Sportovej akcii. VSetci
Gcastnici su povinni zabezpecit si individualne zdravotné poistenie. Organizator neprebera za
Gcéastnikov zodpovednost za skody na majetku alebo na zdravi slvisiace s cestou, pobytom a s
GCasfou na podujati. Usporiadatel si vyhradzuje pravo nutnych technickych zmien oproti
propoziciam podujatia z dévodu nepredvidatelnych okolnosti. Prebratim Startovacieho bali¢ka
UCastnik suhlasi s propoziciami, ¢asovym harmonogramom, akceptuje pravidld pretekov a
zavazuje sa ich dodrziavaf. Zaroven prebratim Startovacieho balicka dava sthlas na spracovanie
svojich osobnych Gdajov organizatorom na Ukony potrebné k organizacii pretekov a zaroven dava
suhlas organizatorom na pouzitie a publikovanie fotografickych snimok a audiovizualnych
zaznamov svojej osoby, vyhotovenych na TRIATLON Kezmarok.

Kazdy ucastnik svojou osobnou registraciou, popripade zadelegovanim druhej osoby na vykonanie
danej registracie, obidva pripady online vopred alebo na mieste den pred alebo v den preteku



alebo osobnym prebratim Startovacieho balika a svojim Startom na preteku, potvrdzuje, Ze his
zdravotny stav je vyhovujdci, aby sa zucastnil daného preteku a suhlasi so Suhlasom dotknutej
osoby, ktory je prilohou tohto zavere¢ného ustanovenia.

KONTAKT A ORGANIZATOR:
Denisa Blaskova (tel.: 0905 163060, e-mail: dblaskova77@gmail.com)
Sport KK 0.z., Jana Chalupku 1361/30, 060 01 Kezmarok



PREHLASENIE O ZDRAVOTNOM STAVE A SUHLAS
DOTKNUTEJ OSOBY

Ja, doluvedeny/a/meno a priezvisko:

Bytom / ulica, é. domu, PSC, mesto:

Narodeny/a / datum: Zdravotna poistovna:

Meno a priezvisko zakonného zastupcu maloletého:

Prehlasujem, Ze sa podujatia TRIATLON Kezmarok zUcastriiujem dobrovolne a na vlastni zodpovednost.
Oboznamil/a som som s propoziciami podujatia, s organizacnym poriadkom podujatia a pokynmi
organizatora. Som si vedomy/a toho, ze podujatie tohto charakteru kladie na moju osobu zvySenu fyzickl aj
psychickl zataz a prehlasujem, Ze mi nie je znama ziadna prekézka v mojom zdravotnom stave, ktora by mi
branila tohto podujatia sa zucastnif. Prehlasujem, Zze som si vedomy/a toho, Zze nesiem vsetku
zodpovednost a rizika spojené s mojou Ucastou na tomto podujati a za Skodu spdsobenl na zdravi alebo
majetku, ktord vznikne mne alebo ju spb6sobim ostatnym pretekarom, organizatorovi ¢i dalsim partnerom
podujatia a vSetkym tretim osobam, ktoré sa nejakym spdsobom podielaju na podujati pred, pocas ako aj
po podujati. Prehlasujem, ze v pripade zranenia alebo poskodenia svojho zdravia alebo majetku si tuto
8kodu nebudem uplatiovat u organizatora a tretich oséb. Prehlasujem, Ze vSetky mnou uvedené Udaje su
pravdivé. Prehlasenie potvrdzujem svojim podpisom /podpisom zakonného zastupcu/.

Kontakt na inu osobu v pripade ohrozenia Zivota alebo zdravia / meno a priezvisko,
telefon:

V Kezmarku dna:

Podpis:

Malolety/a: pre mladsich ako 18 rokov — podpis zakonného zastupcu / rodica



Ja, doluvedeny/a tymto Cestne prehlasujem, ze ako zakonny zastupca maloletého/maloletéjsom dobre
porozumel vyssie uvedenému pouceniu a prehlaseniu o zdravotnom stave so v§etkymi jeho désledkami. Je
mi zrozumitelné riziko jeho/jej Uc€asti na podujati. Suhlasim, aby sa malolety/a zucastnila TRIATLON
Kezmarok podujatia za podmienok uvedenych v tomto prehlaseni a preberdm za neho plni zodpovednost.
Som si plne vedomy/a vSetkych moznych rizik, pripadne zraneni vzniknutych v suvislosti s Ucastou
maloletého/maloletéj. V pripade Urazu alebo inej ujmy na zdravi alebo majetku vzniknutej na podujati
nebudem si uplatiiovat akikolvek zodpovednost voci organizatorovi podujatia a Ze v8etky jej nasledky
prechadzaju na mna. Prehlasujem, Ze vSetky mnou uvedené (daje su pravdivé. Prehlasenie potvrdzujem
svojim podpisom.

Meno a priezvisko zakonného zastupcu: Vztah k pretekarovi:

V Kezmarku dna:

Podpis:

Ako dotknuta osoba v zmysle ¢l. 7 ods. 1 nariadenia Eurépskeho parlamentu a rady 2016/679 z 27. aprila 2016 o
ochrane fyzickych os6b pri spractvani osobnych Udajov a o volnom pohybe tychto Udajov, davam svoj slhlas
spolo¢nosti Sport pre véetkych 0.z., Pod lesom 1010/8, 060 01 Kezmarok, ICO: na spracovavanie mojich osobnych
Udajov na nizSie vymedzeny ucel.

Vymedzeny uéel: prihlasovanie a registracia Géasti na TRIATLON KEZMAROK, spracovanie $tartovace; listiny poduijatia,
spracovanie vysledkovej listiny podujatia, vytvorenie mojej zlozky-konta /meno, priezvisko, ulica, metro, datum narodenia,
pohlavie, §tat, emailovy kontakt, telefonicky kontakt/, spracovanie merania méjho dosiahnutého vykonu na podujati,
zaslanie vysledkov dosiahnutého €asu ako Sportového vykonu na podujati dotknutej osobe na poskytnuté kontakiné
Udaje, vytvorenie, spracovanie a Sirenie obrazovych, printovych, zvukovych a zvukovo-obrazovych zaznamov z Casti na
podujati, spracovanie osobnych Udajov za Ucelom zabezpecenia informovanosti Sportovca k organizacii podujatia
organizatora pred, pocas a po podujati.

Zoznam osobnych udajov: meno, priezvisko, ulica, mesto, PSC, datum narodenia, pohlavie, meno na $tartovnom &isle,
emailovy kontakt, telefonicky kontakt, ndzov zdravotnej poistovne, najlepsi ¢as v discipline a celkovy ¢as, klub, ¢lenstvo v
klube, vygenerované ¢&islo, vysledny ¢as, dokumentacia-fotky, videa, zvukové zaznamy.

Podpisom tohto sUhlasu potvrdzujem, ze som bol oboznameny so spracovanim osobnych Gdajov v zmysle ¢l. 7 ods. 1
Nariadenia Eurépskeho parlamentu a rady 2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych os6b pri spracuvani
osobnych Gdajov a o volnom pohybe tychto Gdajov.

Podpis dotknutej osoby / zakonného

V Kezmarku dna: zastupcu:
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